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Faktaark – Bekæmpelse af ensomhed, tab af livsmod, sorg og selvmord 

 

Med Aftale om finansloven for 2019 er regeringen og Dansk Folkeparti enige om at 

understøtte kommunernes arbejde med opsporing af ensomme ældre og bekæmpelse af 

ensomhed, tab af livsmord, sorg og selvmord blandt ældre borgere. 

Der afsættes 100 mio. kr. årligt i perioden 2019-2022, jf. tabel 1. 

 

 

Det er en vigtig del af en værdig alderdom at være en del af sociale fællesskaber. 

Ensomhed blandt ældre kan få alvorlige konsekvenser, når ensomheden bider sig fast og 

bliver langvarig.  

Regeringen og Dansk Folkeparti er derfor enige om at afsætte 100 mio. kr. årligt i perioden 

2019-2022 til bekæmpelse af ensomhed, tab af livsmod, sorg og selvmord blandt ældre 

borgere, herunder med inddragelse af civilsamfundet. Midlerne udmøntes som et 

særtilskud til kommunerne på baggrund af nøglen i tilskuds- og udligningssystemet for 

udgiftsbehovet på ældreområdet. 

 

Som led i initiativet ændres bekendtgørelsen om værdighedspolitikker for ældreplejen, så 

der indføres en forpligtigelse for kommunerne til at beskrive i deres værdighedspolitikker, 

hvordan ensomhed blandt ældre borgere bekæmpes. 

 

 

 

Tabel 1 

Økonomiske konsekvenser 

Mio. kr., 2019-priser 2019 2020 2021 2022 

Bekæmpelse af ensomhed, tab 
af livsmod, sorg og selvmord 

100 100 100 100 

I alt 100 100 100 100 
 
 
 

 


