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15 mio. kr. til styrket demensindsats 
Demens er ikke kun en sygdom, der påvirker den enkelte, men også familie og 
andre pårørende. Derfor er det essentielt at få en hurtig afklaring, når der er 
mistanke om en demenssygdom. En demensudredning er et vigtigt skridt mod at 
kunne tilbyde den rette støtte og behandling, så den ramte person og deres 
pårørende kan få den nødvendige viden og hjælp til at håndtere sygdommen på 
den bedst mulige måde.  

Regeringen har med sundhedsreformen afsat 164 mio. kr. til demensområdet i 
perioden 2027- 2030 og varigt 110 mio. kr. årligt herefter, herunder 11 mio. kr. i 
2027, 12 mio. kr. i 2028, 11 mio. kr. i 2029 og 10 mio. kr. fra 2030 og frem til at 
styrke de regionale demensudredningsenheder.  I forbindelse med Aftale om 
udmøntning af reserven til foranstaltninger på social, sundheds og 
arbejdsmarkedsområdet for 2024-2027 blev afsat 123 mio. kr. i perioden til en 
styrket indsats på demensområdet, herunder 15 mio. kr. årligt i perioden 2024-
2027 til regionale demensudredningsenheder samt 11,1 mio. kr. i perioden 2024-
2027 til at iværksætte et forsøgsprojekt i regi af Nationalt Videnscenter for 
Demens, der har til formål at løfte kvaliteten af udredning af demens på tværs af 
landet og øget udredningskapaciteten ved at mere udredning skal foregå hos egen 
læge og i eget hjem. 

Regeringen og Danske Regioner er enige om at anvende 15 mio. kr. i 2025 og 20 
mio. kr. i 2026 på at styrke den regionale demensudredning med henblik på at 
nedbringe ventetiderne på udredning af demens. Midlerne anvendes på kort sigt til 
at øge kapaciteten på de regionale demensudredningsenheder.  På længere sigt, 
kan midlerne også gå til andre indsatser med afsæt i Sundhedsstyrelsens 
anbefalinger, der skal sikre en tydelig visitation, således at flere kan udredes i det 
nære sundhedsvæsen.  

Indenrigs- og Sundhedsministeriet indhenter årligt en status fra Danske Regioner 
mhp. at følge udviklingen i ventetider og hvordan regionerne understøtter 
omstillingen til udredning tættere på borgeren.  

Udmøntning  
Midlerne udmøntes til regionerne via midtvejsregulering for 2025 ifm. 
bloktilskudsaktstykket for 2026. 
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