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Faktaark – Fokus på en bedre psykiatri  
Med økonomiaftalen er der prioriteret et løft på en ½ milliard kroner, som også kommer 
de psykiatriske patienter til gode. 
 
Der er gang i en positiv udvikling i psykiatrien. Regionerne behandler flere patienter i psy-
kiatrien, har nedbragt ventetiderne og udviklet udrednings- og behandlingspakker, der har 
til formål at sikre en ensartet høj kvalitet. Og med aftalen om satspuljen for 2015-2018 
blev der afsat 2,2 mia. kr. til en ambitiøs udbygning af psykiatrien, heraf 700 mio. kr. til an-
lægsudgifter og et permanent løft af kapaciteten på 300 mio. kr. Midlerne skal under-
støtte den fortsatte udvikling i psykiatrien til gavn for borgere med psykiske lidelser.  
 
Regeringen og Danske Regioner er derudover enige om en række delelementer, der skal 
understøtte en ambitiøs udvikling af psykiatrien.  
 
Aftalen indeholder en opfølgning på indsatsen målrettet forebyggelse af vold på botilbud 
(se særskilt faktaark), øget fokus på nedbringelsen af tvang samt et særligt fokus på arbej-
det med en bedre styring i psykiatrien. 
 
Styring i psykiatrien  
For yderligere at styrke de positive resultater har regeringen, Danske Regioner og KL 
igangsat et arbejde for at udvikle styringen af psykiatrien. De nationale mål for sundheds-
væsenet og de styringsmæssige initiativer i regionerne, der allerede er taget, er en del af 
udgangspunktet for arbejdet, der afsluttes ultimo 2017.  
 
Parterne vil sammen arbejde for ambitiøse anbefalinger med fokus på en bedre sammen-
hæng i patientforløb på tværs af sektorer, bedre dataunderstøttelse på tværs af sektorer, 
øget synlighed om resultater og bedre styring af økonomi, aktivitet og kvalitet i såvel psy-
kiatrien som socialpsykiatrien. 
 
Med aftalen ses der også på, hvordan en styrket kapacitetsanvendelse kan sikre en højere 
kvalitet og bedst mulig behandling for de samlede ressourcer i psykiatrien til gavn for pati-
enterne.  
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